
ホームページ　 http://cafemiel.jimdo.com/ 

ブログ更新中 http://cafemiel888.blog33.fc２.com/

フェイスブック http://www.facebook.com/cafeMIELokurayama

( Facebook のアカウントがなくても表示できます！ )
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〇無料住宅相談も随時

お受けしております。

お申込み、お問合せは大倉山ミエル

・鈴木（一級建築士）まで

○ ミエルの はちみつ料理
ランチ 888円飲物付きなど

ランチ（デザートセット） １１８８円

テイクアウトスープ450円～ ピクルス250円
パーティー予約もお受けできます。（6～16名様）

ご予算に応じて、企画いたします。お問い合わせは、

大倉山ミエルまで！ TEL： 045 -717- 6778

大倉山ミエルは地域の方々が主体的に参加できる事業・活動を行っ

てゆきます。 （社）横浜建設業協会、大倉山商店街振興組合及び横

浜市建設局が連携しておこなっているヨコハマ商建連携事業のアン

テナショップでもあります。

大倉山の活気、潤いや安らぎが感じられる『まちの広場』を目指し、各人の居場所で

あり、創造的拠点でもありたいと考えています。人と人の出会い・連携を第一に、よ

り多くの人に社会的活動に参加、参画をしてもらう機会、場所、事業費等を提供して

ゆくことを目指しています。

『おいしい秋』をミエルで
みつけてください!

これから秋になるにつれて、おいしいメニューたくさんご用意

してご来店をお待ちしています。ミエルのメニューは、大倉山

はちみつを使った、手作りの優しい味です。プリン、ゼリーと

いったはちみつスイーツも好評です。隠れた人気がたリンゴサ

ワージュースです。ぜひ、お試しください!

◆カフェで楽しむお琴の調べ
秋のひと時 邦楽の時間をどうぞ

外山 香さん 斉藤真紀子さん

９月２７日（火曜日）14：00より
夜の演奏会に、なかなか出かけられない方々のために、

ＨＮＫ、ＴＶ、ラジオにも出演されて活躍中のプロの演

奏を身近で聴ける機会です。

♪演奏曲 ・鳥のように ・六段 ・陽炎 他

１ドリンク付き前売り １８００円 当日２０００円

☆環境ナイト
９月17日 （土） 19：00～軽食ワンドリンク付

この環境ナイトから、「福島へゆかたプロジェクト」が生

まれました。興味のある方は、スタッフまで～ 1000円

☆街づくりナイト
9月21日 （水）19：00～軽食ワンドリンク付

大倉山ハロウィン企画会議。10月の終わりは、ハロウィン

のかぼちゃまつり～子どもと一緒にハロウィンを楽しみま

せんか？まずは企画会議から～ 1000円

ＮＥＷ！プレオープン

■ ＷＯＲＬＤ ＣＡＦＥ

9月10日（土）16：00～17：00

『ミエルのエミーのシェアタイム』

土曜日の午後お茶をしながらミエルで旅はいかが

ですか？Let's talk in English! Come and join 

us at MIEL Okurayama. ワンドリンク付き1000円

◆エコ野菜市
少し涼しくなってきたところで、野菜市を再開します!

9月17日 （土） 9：30～無くなり次第おしまいです。

◆ミエルのカフェ ＠大倉山記念館

♪9月8日リラクゼーションコンサート1500円

保育は「森のようちえん」1000円 主催 大倉山文化村

☆９月からの ミエルの楽校
★定期開催中

■ カモミラアロマセラピー

９月６日（火曜日）10：00～1500円+お茶代500円

アロマテラピー・パッチフラワーレメディの体験講座です。

■ ハンドマッサージ
９月６日 （火曜日）14：00～1500円ドリンク付き

馬油を使って20分のマッサージ。しっとり癒されます

■ 英会話カフェ
９月７日・21日（水曜日）10：30～12：00

ネイティブのジャッジ先生と、英会話を楽しんでいます。

月2回 第2第4水曜日ワンドリンク付き1500円

■ 絵本カフェ

9月１３（火）・29日 （木）10：30～11：30
「アートジャム」でも大人気だった、大河内先生の絵本の読み

聞かせ会です。0才のベビーから、抱っこで参加できます。

ワンドリンク付き1200円

■ 初心者 ＩＴ講座
9月16日（金曜日） 10：00～

主婦の方向け、アイパッド活用講座

アイパッドに興味のある方、持っていなくても大丈夫で

す。 いろいろな活用法を、やさしくご紹介いただきます。

ワンドリンク付き1200円

● サポーター 募集中。
多くの人達と大倉山を楽しくしていこうと、大倉山ミエル

は活動しています。一緒に活動・交流・情報提供・資金援

助等をしていただける方を募集しています。子どもサポー

ターも大歓迎です。

◆住所：横浜市港北区大倉山2-6-18
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