
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 貸切り 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 敬老の日 19 20 21 貸切り
（お弁当は承ります。）

22 23 秋分の日 24

25 26 27 28 29 貸切り
（お弁当は承ります。）
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2017年

ｱﾛﾏｶﾌｪ さくら

築地孝ちゃん商店

営業時間10：00～17：00

ご予約・お問い合わせは 045-545-4862 です。

有機野菜販売

ばあばのお惣菜販売

有機野菜販売

ばあばのお惣菜販売

※

・有機野菜販売・ばあばのお惣菜販売
（火）→ 15：00～17：00

・ばあばの夕食会 （水）→ 17：00～20：00【要予約】
・築地孝ちゃん商店 （土）→ 15：00～20：00
・※みんなの食堂は開催場所が、“モアかれん“です。

他、開催時刻等の詳細は、お問合せ下さい。

築地孝ちゃん商店

築地孝ちゃん商店

築地孝ちゃん商店

チンジャオロース

鮭の南蛮漬け

アクアパツッア

トムヤムチキン

手羽甘辛焼き
豚肉の
味噌ﾖｰｸﾞﾙﾄ焼き

コリアンダー
チキン

豚そぼろご飯

豚ハラミの
白ワイン煮チキンカレー

シンガポール風
焼きビーフン

スパイシー
フライドチキン

豚肉のたれ炒め

豚肉と青菜の
オイル蒸し

ミルフィーユ
キャベツ

鶏ひき肉バーグ

陶芸教室

sucre vanillem
カフェ

石鹸教室

「APSARA」展示会

「APSARA」展示会

「APSARA」展示会

チキンの
ピリ辛トマト煮

有機野菜販売

ばあばのお惣菜販売

有機野菜販売

ばあばのお惣菜販売

有機野菜販売

ばあばのお惣菜販売

きゃべつとアサリの
蒸し煮

認知症カフェ

麻 婆 豆 腐



街カフェ 大倉山ミエル

ランチ・カフェの営業時間：月曜～金曜日 10時から17時

ご予約・お問合せ Tel :   090-3770-2168

mail： ｍｉｅ ｌ@rf6.so-net.ne.jp

ホームページ : cafemiel . j imdo.com                                  

@cafemiel888大倉山ミエル

ｷﾞｬﾗﾘｰｶﾌｪ夢うさぎ
〒222-0037
横浜市港北区大倉山7-3-3

ミエル通信
9月号

ミエルのランチ 11時半から

農家さんから届く野菜をたっぷり使った、
毎日日替わり、手作りのご飯です。
700円 飲み物付きは800円

お弁当も、毎日日替わり
500円 お届けは1つからでも550円です！

会食、会議に、ケータリングもいたします！

ご予算、時間はご相談ください。

●カンボジア手織りシルクの手作り衣●
※9/10（日）～18（月・祝）11:00～17:00

【16日（土）は休み】

※ご協力金は、NPO Shien Tokyo における
カンボジアの手織りシルクの村の
自立支援に充てられます。

ア プ サ ラ

mailto:ｍｉｅｌ@rf6.so-net.ne.jp

