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ミエル・夢うさぎの手作りランチは日替わり。  

営業時間10：00～17：00 

ご予約・お問い合わせは  

045-545-4862 です。 
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ココナッツ 
キーマカレー 

鶏ベトナム風 
豚ハラミの漬け焼き 

タイ風そぼろご飯 

キーマカレー 

シンガポール風 
鶏の味噌煮込み 

筑 前 煮 

ミートローフ 

ハーブと豆のご飯 
塩サバ添え 
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レモンライス 
チキン添え 
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築地孝ちゃん商店 
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アロマカフェ 
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（当日は貸切です） 

石けん教室 

 
（当日は貸切です） 

石けん教室 

当日は貸切です 

ケイジャンチキン さば味噌 

塩こうじ唐揚げ 

甘 酢 肉 団 子 ラタトゥイユ 

鮭のガリバタ焼き ミートローフ 
大倉山七夕まつり 
＠大倉山OHESO 

音伽舎 朗読会 
豚バラと 
ナスの炒め物 



ミエルは 
1. コミニティーカフェ運営 
2. 地域の情報発信 
3. 活動をつなぐ活動 

を目的としたNPOです。 

街カフェ 大倉山ミエル 

ランチ・カフェの営業時間：月曜～金曜日  10時から17時 

ご予約・お問合せ   Tel :   090-3770-2168 

                  mail： ｍｉｅｌ@rf6.so-net.ne.jp 

ホームページ   :  cafemiel . j imdo.com                                   

夢うさぎの地図はこちら 

ミエル通信 
6月号 

📞090-3770-2168（鈴木） 
📞045-545-4862 （菊池）  

夢うさぎのイベントスケジュール 
 

・8日（木）・23日 （金）           石けん教室  

・12日     （月）                   陶芸教室 

・13・20 日（火）             子ども囲碁教室 

    16:00～  参加費 ¥300 

・14日     （水）レコードカフェ（認知症カフェ）  

  飲み物とケーキ付き  参加費  ¥500 

・20日     （火）                    アロマ教室 

・27日     （火）                 お花DEお話 

小さなお子さま連れ、気の置けないお仲間で。 

ご予約いただければ、4名様以上で貸切り致します。      

2階の個室貸切りします。 

もろもろの詳細のお問合せは… 

 

20日（火） 
＠モアかれん 

17：00～20：00 
大人500円 子ども100円       

みんなの食堂💛今月は… 

@cafemiel888 大倉山ミエル 

ｷﾞｬﾗﾘｰｶﾌｪ夢うさぎ 
〒222-0037  
横浜市港北区大倉山7-3-3 

なんだか冷たい目で見られた。 
うちのこどもがうるさかったのかな？ 
赤ちゃんが泣き出して止まらない。 
どこかで授乳できないかな？  
こども連れのおでかけを、ためらってしまう。 
おでかけ先で困っても、誰に相談していいかわからない。  
そんな子育て中の方、妊娠中の方を、 
横浜のお店・施設が応援。  
こどもとおでかけする毎日を、 
もっとしあわせにするお手伝いをします。 

夢うさぎは、“ハマハグ”協賛店です。 

・7/2（日） 
“えつこさんの朗読と 
ピアノ演奏の会“ 

@夢うさぎ       

・7/1（土）15：00～ 
七夕祭り☆縁日 

@大倉山おへそ      
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